LA GRAINE DES REPORTERS

Le travail de Mr M.

Dans les années 1945, j'ai

ouvert une boucherie

M charcuterie a Grendel-

8 bruch.

4 Mon frére était le charcu-

| tier, et ma sceur la ven-

deuse, c’était une entreprise familiale qui

tournait bien malgré I'époque.

Je vais vous donné une recette que nous fai-

sons beaucoup et qui avait

un succes fou.

. de la bonne viande de
porc et de taureau

. de bonnes épices

. du sel et du poivre

. 1/3 de gras

. 1/3 de maigre

. 1/3 de filet

. boyau naturel de mouton d'Irak ou d'Iran

Cette recette s’appelle « FLEISCHWURSCHT »
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LA GRAINE DES REPORTERS

Le Poeme de Mme H.

LA ROSE

Quand je regarde la rose w 4
ma fleur préférée la passion m’emporte.

A la femme que |I'on aime, on préte toutes les
vertus. C'est la fleur de passion, couleur
sang, pourpre.

Mais a cause de la délicatesse et du velouté
de ses pétales, elle évoque aussi la douceur.
Des joues de femmes et des échanges de
baisers.

Que notre vie soit donc jonchée de pétales de
Roses.

C’est un gage de Santé et de Bonheur.
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PROCHAINEMENT
DANS NOTRE HOPITAL DE ROSHEIM

Ouverture d'une boutique au sein de
I’établissement dés le mois de Septembre
pour faire vos petites courses sans vous dé-
placer.

Vous pouvez venir acheter des articles qui
vous manquent (mouchoirs, coton tige, petits
gateaux, chocolat, savon, coton etc...)

a bientot....
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EVENEMENT A L'HOPITAL

0@ Pour vous, quel est le role d’un chien ?
o Compagnie
o garde
o chasse
oautre @ ...,

®Avez-vous une appréhension/peur des chiens ?
o oui
o non

- Si oui, pour quelle (S) raiSONS) ? ..iiiiiiiiiiiiiii i i

O Etes vous allergique aux animaux ?
o oui
o non
- aux chiens ?
O oui
o non

@ La venue des « chiens-visiteurs »le 26 mai 2009, vous a-t-elle

apporté :

Un moment de détente ?
o oui
o non
- Si oui, aimeriez-vous faire des activités avec les chiens ?
o oui
o non

La visite d’un chien une fois par mois dans |'établissement
(ballade, jeux, brossage...) vous plairait-elle ?

0O oui

o non

Merci a tous d’avoir pris le temps
de répondre a ce questionnaire.
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La recette

DU COTE CUISINE

C’est le moment des fruits et nous avons déja
fait nos premiers pots de confitures « fraises/
rhubarbe » dans une ambiance
chaleureuse et conviviale

au petit « restaurant chez soi »
a I'hopital de Rosheim.

1kg de fraises bien mdres
1kg de rhubarbe
2kg de sucre gel ou sucre cristallisé

Laver et couper les fraises en qua-
tre. Eplucher, laver et couper la rhubarbe en
petit.

Mélanger les fraises, la rhubarbe et le sucre
dans une grande casserole, mettre sur feu
doux.

Laisser mijoter pendant 30minutes et remuer
sans cesse. En dernier mixer la confiture.
Laver les pots et leurs couvercles et les sé-
cher.

Remplir les pots avec la confiture chaude et
fermer le couvercle. Laisser refroidir.

A vos tartines et Bon Appétit!!!
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INFORMATIONS ET CONSEILS
SUR LA CANICULE

Habillage : mettez des vétements amples et s
, T el
légers y & '*;Sz_,’
L

Votre chambre : laissez les volets baissés
dans la

journée et aérez bien le soir a la tombée de la
nuit

Boissons : buvez suffisamment, en variant les

boissons : eau plate, eau et sirop, thé ou tisanes
tiedes, potages, yaourts, eau gélifice, glaces,
fruits ...

Salon rafraichi :

Allez aux moments les plus chauds de la journée au salon
du Rez-de-chaussée,

Pulvérisez de 1’eau sur votre visage, votre corps
eta I’intérieur de la bouche

Appliquer des linges ou lingettes humides sur la nuque, le
visage et les bras.

Si vous suivez ces quelques conseils, votre été se
passera au mieux.
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EVENEMENT A L'HOPITAL

Une équipe de I'hdpital de Rosheim

est entrain de mettre en place un projet pour
accueillir une association de « chiens
visiteurs ».

Cette équipe viendra au courant du mois de
Juillet et Ao(it vous posez quelgues questions
sur votre ressenti apres cette action.

Voici le questionnaire:

Enquéte Projet « Chiens visiteurs »
Aupreés des résidents de I’Hopital Saint Jacques

© Dans quelle unité de I'établissement vivez vous ?
o Unité 1 « Les Tournesols »
o Unité 2 « Les Lilas »
o Unité 3 « Les Eucalyptus »
o Unité 4 « Les Magnolias & les Bleuets »

®Avez-vous eu ou avez-vous un animal de compagnie ?
O oui
O non
- SioUl, leqUEL 2.

©® Avez-vous été obligé de vous séparer de votre animal lors
de votre entrée a I'Hopital Saint Jacques ?
O oui
o non
- Si oui, quelle solution a été trouvée ?
o Placé
o récupéré par la famille
m = 10 o <
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LES ANIMATIONS
ET FESTIVITES

Journées anniversaire :

22 juillet et 31 aolt

Les journées a thémes:

28 juillet et 26 aolt : repas Barbecue

Rappels : la Messe a lieu tous
les 1ers mercredis de chaque
mois, et la priere du chapelet
tous les 3emes mardi du mois
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ESPACE DETENTE

Quizz sur les départements:

Quelle est la préfecture du département
ne22

. Paris

. Dijon

. Saint-Brieuc

Quel est le chef lieu du département n°® 75
. Nanterre

. Paris

. Crétaeil

Quel est celui de la Manche
. Saint-Lo

. Cherbourg

. Caen

Combien de régions possede la France
Métropolitaine

. 20

.22

L] 24
Réponse dans le prochain numéro . . .
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ESPACE DETENTE

Mots caches
Retrouve dans la grille les mots suivants .

Animaux Méchoire

Corne Dinosaure

Groupe Aventure

Jev Grotte

A|M| A E|R|T|Y|O]|]i]|O
P A|M|L|K|J | J|H|G|F
R|C|G | X |C|V|E|Z|S|A
T H|{ R G R|O|O|P|E YV
¢G|0|O0 V B|C|[O|R|N)| E
N| I |T|X|E|R T|Y|O|N
i | R|T|O|P | K|[J|N|B|T
W E|E| G H|J|K|L|O |0
P|i|N|[O| S| A O R|E|R
L/ N|A N i | M| A|O|X|E
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LES FESTIVITES DANS NOTRE BELLE
VILLE DE ROSHEIM

Mardi 6 juillet 20h30 : Concert des coeurs
polyphoniques de 'USAM Toulon (tarif 15E)
Eglise St Paul et Pierre

Féte de ’escargot : 10 au 11 juillet : dégus-
tations des spécialités aux escargots / bal po-

pulaire animé par les Marlos

Mardi 20 et 27 juillet a 10h : visite guidée de
la ville au départ de la maison cantonale de
tourisme.

Jeudi 22 et 29 juillet a 17h : visite du vigno-
ble puis dégustation chez un vigneron de Ros-
heim au départ de la maison canto-

nale de tourisme.

Animation a la médiathéque : du 6
au 31 juillet exposition artistique d’Elisabeth
GIESS
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